
PROefekt junior team Bratislava

Denný tábor 22.-26.august 2022

Kto: Cyklisti od 9 rokov, ktorí dobre ovládajú horský bicykel a neboja sa jazdiť
v lese.

Kedy: 9:00 – 16:30

Kde: Štart a cieľ - Ihrisko Lúčny koník, Javorová alej, Čierna Voda

Cena: 140€/osoba/5 dní

Povinná výbava: Horský bicykel, prilba, pitie, slnečné okuliare, plavky, uterák, opaľovací krém,

repelent, pršiplášť, rúško, karta poistenca, náhradná duša, malý batoh

PROefekt zabezpečuje: trénerské vedenie, stravu (desiata, obed, olovrant), pitný režim, servis,

vstupné, cestovné, darček na záver

Kontakt: Tomáš Valíček, 0903 222 360, valicek@proefekt.sk

Program:

Pondelok ● Mohyla, Pumptrack Vrakuňa

● Obed v okolí

● Kúpanie v Ivanke alebo hry na Javorke

Utorok ● Vlakom na Železnú studničku, Biely kríž
● Obed na Bielom kríži

● Traily v okolí

Streda ● Sv. Jur – Limbach – Slnečné údolie

● Opekačka

● Traily v okolí

Štvrtok ● Rača – Malá Baňa – Horáreň Krasňany

● Obed na Peknej ceste

● Traily v okolí

● Kúpalisko Krasňany al. Rača

Piatok ● Program podľa detí ☺
● Spolu vyberieme aktivity a trasu.

Program je orientačný a je možné, že sa bude meniť podľa počasia a aktuálnej situácie. V zálohe sú aj

ďalšie alternatívy a trasy. Prax ukazuje, že najlepšie je sa s deťmi dohodnúť na tom, čo budeme robiť
;)


